Procedury postepowania w czasie zaje¢ dydaktyczno — wychowawczych

i opiekunczych organizowanych dla uczniéw klas I-111

w Szkole Podstawowej Nr 5 z Oddzialami Integracyjnymi w Ozorkowie
w czasie epidemii koronawirusa COVID-19

Opracowane na podstawie wytycznych MEIN, MZ i GIS dla publicznych i niepublicznych
szko6t 1 placowek, obowigzujace od 18 stycznia 2021 r.

Organizacja zaje¢ w szkole:

1. Do szkoty moze uczgszczaé uczen bez objawoéw chorobowych sugerujacych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

2. Uczniowie moga by¢ przyprowadzani do szkoty i z niej odbierani przez opiekunéw bez
objawow chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych. W drodze do i ze szkoty
opiekunowie oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych przepisow prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej.

3. Wszyscy wchodzacy do budynku szkoly zobowigzani sg do dezynfekcji rak.

4. Rodzice dziecka majg obowigzek zaopatrzy¢ dziecko w indywidualng ostong nosa 1 ust do
zastosowania w przestrzeni wspoélnej szkoly oraz w przestrzeni publicznej — zgodnie z
aktualnymi przepisami prawa.

5. Opiekunowie odprowadzajacy dzieci moga wchodzi¢ do przestrzeni wspdlnej szkoty,
zachowujac zasady:

a) 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi,
b) Dystansu od kolejnego opiekuna z dzieckiem/dzie¢mi min. 1,5 m,
c¢) Dystansu od pracownikow szkoty min. 1,5 m,

d) Opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacych przepisdw prawa zwigzanych z
bezpieczenstwem zdrowotnym obywateli (m.in. stosowa¢ $rodki ochronne: ostona ust i
nosa, dezynfekcja rak).

e) Opiekunowie moga przebywac tylko w wyznaczonych obszarach (szatnia, hol gtéwny,
sekretariat),

f) Rekomendowany jest kontakt z rodzicami z wykorzystaniem technik komunikacji na
odlegtos¢.

g) Jezeli pracownik szkoty zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowaé ucznia
w odrgbnym pomieszczeniu — W wyznaczonym miejscu (sala 46), zapewniajac min. 2 m
odlegtosci od innych os6b, i1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicow/opiekunéw o
koniecznosci odebrania ucznia ze szkoty (rekomendowany wtasny $rodek transportu).

h) W miar¢ mozliwosci nalezy zachowa¢ dystans miedzy osobami przebywajacymi na
terenie szkoly, szczegdlnie w miejscach wspolnych,

1) Aby ograniczy¢ gromadzenie si¢ uczniow 1 opiekundéw w szatni uczniowie
rozpoczynaja lekcje o r6znych godzinach — 8.00, 8.55 1 9.50.



j) Wyznaczony pracownik i nauczyciel sprowadzajacy klas¢ do szatni pilnuje, aby w
szatni byl zachowany dystans spoteczny.

k) W szatni zachowane zostaja odpowiednie odleglosci pomiedzy zostawianymi rzeczami
(co trzeci, czwarty wieszak).

1) Uczniowie klas drugich i trzecich wchodza na teren szkoty — do szatni w miarg
mozliwo$ci bez opiekuna. Uczniowie klas pierwszych pod opieka jednego opiekuna, z
ktorym rozstajg si¢ na holu — od tego momentu opieke nad nimi przejmujg nauczyciele.

1) Nauczyciel rozpoczynajacy zajecia w danej klasie oczekuje na uczniow w swojej sali —
15 min. przed rozpoczeciem zajeé. Jezeli uczen przyjdzie wezesniej — czeka w Swietlicy
szkolnej pod opieka wychowawcy swietlicy.

m) Nauczyciele organizujg przerwy dla swoich uczniéw w interwatach adekwatnych do
potrzeb, jednak nie rzadziej niz co 45 min. o ré6znych godzinach, tak aby podczas przerwy
na korytarzu przebywala tylko jedna klasa. Klasa spedza przerwy pod nadzorem
nauczyciela. Kazdy nauczyciel odpowiada za bezpieczenstwo swojej klasy. W przypadku
zakonczenia pracy przed koncem zaje¢ swojej klasy opieke nad uczniami przejmuje
nauczyciel religii, jezyka angielskiego lub etyki. Nauczyciel majacy ostatnig lekcje w
danej klasie sprowadza ucznidow do szatni i czuwa nad ich bezpieczenstwem do momentu
opuszczenia szatni przez ostatniego ucznia.

n) Zaleca si¢ korzystanie przez ucznidéw z boiska szkolnego oraz pobyt na $wiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw. Przy korzystaniu z boiska szkolnego
nalezy stosowac zasad¢ dystansu spotecznego.

0) Wszystkie zajecia, oprocz edukacji informatycznej oraz wychowania fizycznego
odbywaja si¢ w tych samych salach lekcyjnych — kazda klasa ma swojg sale.

p) Obowiazuja ogdlne zasady higieny: czeste mycie rak (po przyjsciu do szkoty nalezy
bezzwlocznie umy¢ rece), ochrona podczas kichania i kaszlu oraz unikanie dotykania
0czu, nosa i ust.

r) Przedmioty 1 sprzgty znajdujace si¢ w sali, ktoérych nie mozna skutecznie umy¢, upraé
lub dezynfekowaé, zostaly usunigte lub uniemozliwiono do nich dostgp. Przybory do
¢wiczen (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywane podczas zaje¢ beda czyszczone
lub dezynfekowane.

s) Uczen posiada wilasne przybory i podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢
przyborami szkolnymi migdzy soba.

t) W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podtoga bedg umyte detergentem
lub zdezynfekowane po kazdym dniu zaj¢¢, a w miar¢ mozliwosci po kazdych zajeciach.

u) Sale lekcyjne, swietlicowe oraz korytarze i1 inne czgsci wspdlne beda wietrzone co
najmniej raz na godzing, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

v) Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego, w ktorych nie mozna
zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.

w) Uczen nie powinien zabiera¢ ze sobg do szkoly niepotrzebnych przedmiotow.
Ograniczenie to nie dotyczy dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w
szczegblnosci z niepelnosprawnosciami. W takich przypadkach nalezy dopilnowac, aby
dzieci nie udostepniaty swoich zabawek innym, natomiast opiekunowie dziecka powinni
zadbac o regularne czyszczenie (pranie lub dezynfekcje) zabawki, rzeczy.



x) Zajecia Swietlicowe odbywajg si¢ w trzech pomieszczeniach §wietlicowych, a razie
potrzeby w innych salach dydaktycznych.Srodki do dezynfekcji rak beda rozmieszczone
w $wietlicy w sposoéb umozliwiajacy tatwy dostep dla wychowankéw pod nadzorem
opiekuna. Swietlice nalezy wietrzyé(nie rzadziej, niz co godzing w trakcie przebywania
dzieci w $wietlicy), w tym w szczegdlnosci przed przyjeciem wychowankow oraz po
przeprowadzeniu dezynfekcji.

y) Personel kuchenny i pracownicy administracji oraz obstugi sprzatajacej powinni
ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz nauczycielami.

6. Zajecia pozalekcyjnych organizowane w szkoleodbywaja si¢ po zakonczeniu pracy
stacjonarnej klas I-III, w malych grupach, z zachowaniem ograniczen, zakazéw i
nakazow przeciwepidemicznych. Po zakonczeniu tych zaje¢, prowadzace je osoby
zajmuja si¢ dezynfekcjg dotykanych powierzchni oraz doktadnym wietrzeniem sal.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1. Przy wejSciu gldéwnym znajduja si¢ numery telefonow do wlasciwej miejscowo powiatowe;j
stacji sanitarno-epidemiologicznej, oddziatu zakaznego szpitala i shuzb medycznych.

2. Wszystkie osoby trzecie, w tym rodzice uczniéw, wchodzace do szkoly muszg
dezynfekowa¢ dlonie lub zaktadaé¢ rgkawiczki ochronne, mie¢ zakryte usta i nos oraz nie
przekracza¢ obowigzujacych stref przebywania.

3. Nalezy regularnie my¢ rece woda z mydlem oraz dopilnowaé, aby robili to uczniowie,
szczegolnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze §wiezego powietrza i po
skorzystaniu z toalety.

4. Wprowadza si¢ monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymywania w czystosci sal zaje¢, pomieszczen sanitarnohigienicznych,
ciggow komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni dotykowych— poreczy, klamek i
powierzchni ptaskich, w tym blatow w salach i w pomieszczeniach spozywania positkow,
klawiatur, wlacznikow.

5. Przeprowadzajac dezynfekcje, nalezy $cisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujacych
si¢ na opakowaniu $rodka do dezynfekcji. Wazne jest $ciste przestrzeganie czasu niezbednego
do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotow, tak aby uczniowie nie byli
narazeni na wdychanie oparéw srodkow stuzacych do dezynfekcji.

6. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszone sa plakaty z zasadami
prawidlowego mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rak instrukcje
dezynfekc;ji.

7. Nalezy na biezaco dba¢ o czysto$¢ urzadzen sanitarno-higienicznych, w tym ich
dezynfekcje lubczyszczenie z uzyciem detergentu.

8. Na terenie szkoty znajduja si¢ kosze przeznaczone do wyrzucania rekawic jednorazowych
I maseczek.

Gastronomia

1. Przy organizacji zywienia w szkole (stotowka szkolna, kuchnia, jadalnia), obok warunkéw
higienicznych wymaganych przepisami prawa odnoszacymi si¢ do funkcjonowania Zywienia
zbiorowego, wprowadzone s3 zasady szczegdlnej ostroznosci dotyczace zabezpieczenia
pracownikow. Powinna by¢ zachowana odpowiednia odleglo$¢ stanowisk pracy wynoszaca
min. 1,5 m. Szczegolng uwage nalezy zwroci¢ na utrzymanie wysokiej higieny stanowisk
pracy, opakowan produktéw, sprzetu kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow, a takze
higieny osobistej.



2. Korzystanie z positkow odbywa si¢ w jadalni, kazda klasa osobno wg harmonogramu. Po
kazdej grupie nastepuje czyszczenie blatow stotéw i poreczy krzeset.

3. Wielorazowe naczynia i sztuéce myte sg w zmywarce z dodatkiem detergentu, w
temperaturze min. 60°C.

4. Dodatki (np. cukier, serwetki) sg usuni¢te z obszaru sali jadalnej. Dania i produkty sg
podawane przez osoby do tego wyznaczone/ obstuge stotowki.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u ucznia

1. Jezeli dziecko manifestuje, przejawia niepokojace objawy choroby zostanie odizolowane w
odrgbnym pomieszczeniu — sala nr 46 z zapewnieniem min. 2 m odlegtosci od innych oséb.

2. Nauczyciel opiekujacy si¢ klasg niezwlocznie powiadamia rodzicow/opiekunéw w celu
pilnego odebrania ucznia ze szkoty.

3. W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia ucznia nauczyciel opiekujacy si¢ klasg w
uzgodnieniu z rodzicem wzywa pogotowie ratunkowe.

4. W przypadku zagrozenia zycia lub zdrowia ucznia nauczyciel opiekujacy si¢ klasg w
sytuacji, gdy nie ma mozliwo$ci skontaktowania si¢ z zadnym z rodzicéw, w uzgodnieniu z
dyrektorem, wzywa pogotowie ratunkowe.

5. Z zaistnialej sytuacji nauczyciel przygotowuje dla dyrektora notatke shuzbowa informujaca
o tym jaki uczen manifestowat niepokojace objawy, jakie to byly objawy, informacje czy
zostat odebrany przez rodzica czy przez pogotowie oraz liste 0s6b majacych stycznosé z
uczniem (uczniéw i pracownikow).

6. Notatka taka zostaje przechowywana przez okres 21 dniu, a po uplywie tego terminu
niszczona, chyba ze dyrektor bedzie zobowiazany do jej przechowywania dla innych shuzb.

Post¢powanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownikow szkoly

1. Do pracy w szkole moga przychodzi¢ jedynie osoby, bez objawdw chorobowych
sugerujacych infekcje drog oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na
kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych.

2. Sale nr 46 przygotowano (m.in. wyposazono w srodki ochrony 1 ptyn dezynfekujacy) jako
miejsce, w ktorym bedzie mozna odizolowa¢ osobe w przypadku zaobserwowania objawow
chorobowych.

3. Pracownicy szkoty zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych
objawéw choroby zakaznej powinni pozosta¢ w domu i skontaktowac si¢ telefonicznie z
lekarzem podstawowej opieki zdrowotnej, aby uzyskac teleporad¢ medyczna, a w razie
pogarszania si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 1 poinformowa¢, ze mogg by¢
zakazeni koronawirusem.

4. Obszar, w ktorym poruszat si¢ 1 przebywal pracownik z infekcja drog oddechowych,
bezzwlocznie zostanie poddany gruntownemu sprzataniu oraz zdezynfekowane zostang
powierzchnie dotykowe (klamki, porecze, uchwyty itp.)

5. W przypadku potwierdzonego zakazenia SARS-CoV-2 na terenie szkoty nalezy stosowac
si¢ do zalecen panstwowego powiatowego inspektora sanitarnego *.



* Nalezy ustali¢ liste osob przebywajacych w tym samym czasie w czegsci/czgsciach
podmiotu, w ktérych przebywata osoba podejrzana o zakazenie i zalecenie stosowania
si¢ do wytycznych Glownego Inspektora Sanitarnego dostgpnych na stronie
https://www.gov.pl/web/koronawirus/oraz https://gis.gov.pl/ odnoszacych si¢ do 0séb,
ktore miaty kontakt z zakazonym.



https://www.gov.pl/web/koronawirus/

